
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 к учебному плану основного общего образование 

МБОУ СОШ №18 города Невинномысска  
на 2018–2019 учебный год 

Учебный план школы для 5-9 классов на 2018-2019 учебный год 
составлен в соответствии с: 
1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
2. Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 
2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 
плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования», в 
редакции приказом   Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 20 августа 2008 года № 241, от 30 августа 2010 года № 889, 
от 3 июня 2011 года № 1994, от 01 февраля 2012 года № 74; 

3. Федеральным компонентом государственного образовательного 
стандарта начального общего, основного общего и среднего (полного) 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 
и науки  Российской Федерации от 05 марта 2004 года № 1089, в 
редакции приказом Министерства образования Российской Федерации от 
03 июня 2008 года, № 164, от31 августа 2009 года, № 320, от 19 октября 
2009 года, № 427, с изменениями, внесенными приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 10 ноября 2011 года № 2643, от 24 
января 2012 года № 39, от 31 января 2012 года 2012 года № 69, от 23 июня 
2015 года № 609 и от 07 июня 2017 года № 506 «Об утверждении 
федерального компонента государственных стандартов начального 
общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» 
(для 9-11 классов); 

4. Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденный приказом  Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897, в 
редакции приказом  Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 26 ноября 2010 года № 1241, от 22 сентября 2011 года № 
2357, от 29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 года № 1577 
(для 5-8 классов); 

5. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденный приказом  Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015,  в редакции 
приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 
13 декабря 2013 года № 1342, от 28 мая 2014 года № 598, от 17 июля 2015 
года № 734;  

6. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 
2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 



 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189  (в редакции 
Изменений № 1, утвержденных Постановлением главного санитарного 
врача Российской Федерации от 29 июня 2011 года № 85, Изменений № 2, 
утвержденных Постановлением главного санитарного врача Российской 
Федерации от 25 декабря2013 года № 72, Изменений № 3, утвержденных 
Постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 
24 ноября 2015 года № 81); 

7. Примерным учебным планом для образовательных организаций 
Ставропольского края, утвержденным приказом министерства 
образования и молодежной политики Ставропольского край от 25 июля 
2014 года № 784-пр «Об утверждении примерного учебного плана для 
общеобразовательных организаций Ставропольского края». 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189  (в 
редакции Изменений № 1, утвержденных Постановлением главного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 2011 года № 85, 
Изменений № 2, утвержденных Постановлением главного санитарного врача 
РоссийскойФедерации от 25 декабря 2013 года № 72, Изменений № 3, 
утвержденных Постановлением главного санитарного врача Российской 
Федерации от 24 ноября 2015 года № 81) и предусматривает в соответствии с 
федеральными государственными образовательными стандартами (пункт 4 
статьи 11 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации») сроки освоения общего образования: 
- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для 5-9 классов; продолжительность учебного года – не менее  
34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период). 

Недельная нагрузка не превышает предельно допустимую.  
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 
часах): в 5 классах – 2 ч., в 6-8 классах – 2,5 ч., в 9 классах – до 3,5 ч. 

Учебный план отражает статус школы – школа с углублённым 
изучением отдельных предметов, режим работы - 5 – 9 классы,  6-дневная 
учебная неделя.  

Учебный план отражает запросы учащихся и их родителей на 
образовательные услуги, ориентирован на создание системы базового и 
углублённого изучения отдельных предметов  в соответствии с  выбором 
обучающихся (русский и английский языки, литература, история, химия, 
математика, физика, информатика и ИКТ), а также реализацию 
регионального компонента (в общеобразовательных и классах углублённого 
изучения отдельных предметов).  
В 5-х классах с целью адаптации пятиклассников в основной школе вводится 
спецкурс по психологии «Тропинка к своему Я» (0/5 ч.) и в рамках  
реализации федерального инновационного проекта «Механизмы внедрения 



 

системно-деятельностного подхода с позиции непрерывного образования 
(ДО – НОО – ООО)» - «Мир деятельности» (0/5 ч.) за счет вариативной 
части.  
          В 6-х классах за счет вариативной части увеличено количество часов на 
географию с 1 до 2 часов в неделю, а также введены 
спецкурсы:«Занимательная ботаника»в соответствии с заказом родителей и 
«Мир деятельности» в рамках  реализации федерального инновационного 
проекта «Механизмы внедрения системно-деятельностного подхода с 
позиции непрерывного образования (ДО – НОО – ООО)».  

В 7-х классах за счет вариативной части учреждения введены 
спецкурсы «За страницами учебника математики» в целях подготовки к 
государственной итоговой аттестации и «Мир деятельности» в рамках  
реализации федерального инновационного проекта «Механизмы внедрения 
системно-деятельностного подхода с позиции непрерывного образования 
(ДО – НОО – ООО)».  Изучив заказ родителей и учащихся, введен спецкурс 
курс  «Введение в химию». 

В 8Д классе за счет вариативной части введены спецкурсы – «Решение 
сюжетных задач» (I полугодие), «Проценты на все случаи жизни» (II 
полугодие), «Всемогущий и занимательный синтаксис» в целях подготовки 
учащихся к государственной итоговой аттестации, а также спецкурсы: 
«Психология общения», «Изучаем конституцию», «Основы финансовой 
грамотности» в целях повышения коммуникативной, правовой и финансовой 
культуры учащихся. 

В 5-8 классах согласно Стандарту предметная область «Основы 
духовно-нравственнойкультуры народов России» реализуется через 
включение учебных модулей, содержащих вопросы духовно-нравственного 
воспитания в учебный предмет «Обществознание». 
          В 5-8 классах согласно Стандартупредметная область "Родной язык и 
родная литература" (уровень основного общего образования)реализуется 
через включение учебных модулей впредметную область «Филология», в 
такие учебные предметы,как «Русский язык», «Литература». 

В 9А классе за счет вариативной части введены спецкурсы: «За 
страницами учебника математики», «Всемогущий и занимательный 
синтаксис» в целях подготовки учащихся к государственной итоговой 
аттестации; в соответствии с приказом управления образования 
администрации города Невинномысска «Об организации сетевого 
взаимодействия общеобразовательных учреждений, подведомственных 
управлению образования администрации города Невинномысска, с 
учреждениями профессионального образования города Невинномысска в 
рамках организации предпрофильной подготовки обучающихся 9 классов в 
2018 – 2019 учебном году» выделяется 2 часа на сетевое взаимодействие за 
счет компонента образовательного учреждения. 

В 2018-2019 учебном году в МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 
функционируют кадетские классы на основании Положения о кадетском 
классе МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска, утвержденного приказом 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска № 111 от 20.07.2017 г., в которых 
за счет вариативной части учебного плана вводятся следующие спецкурсы: 



 

-  6Е, 7Е, 8Е классы - «Основы военной службы»в соответствии с 
заказом родителей; 

-  7Е, 8Е, 9Д классы – «Военная история» в соответствии с заказом 
родителей; 

- 7Е класс – «Изучаем Конституцию» в целях повышения 
коммуникативной и правовой культуры учащихся; 

- 8Е класс - «Основы правовых знаний» в соответствии с заказом 
родителей; «Всемогущий и занимательный синтаксис», «Решение сюжетных 
задач» (I полугодие), «Проценты на все случаи жизни» (II полугодие)в целях 
подготовки к ГИА; 

- 9Д класс - «Основы правовых знаний» в соответствии с заказом 
родителей, «Основы военной службы»в качестве предпрофильной 
подготовке,  «Военная история»,«За страницами учебника математики»в 
целях подготовки к ГИА. 

Региональной спецификой примерного учебного плана является: 
- в 5–9 классах ОБЖ изучается как самостоятельный учебный курс (1 час в 
неделю); 
- информатика и ИКТ изучаются с 5 по 7 класс. 

В 2018–2019 учебном году организованы классы углублённого 
изучения отдельных предметов:  

 8Б, 8В, 9В – углублённое изучение математики;  
 8А, 8Г, 9Б, 9Г – углублённое изучение русского языка. 

В классах углубленного изучения филологии и истории увеличено 
количество часов за счет вариативной части: 

В классах углублённого изучения  математики за счет вариативной 
части увеличено количество часов: 
- 8Б, 8В  на математику с 5 до 8, информатику с 1 до 2,введен спецкурс 
«Физика и человек»; 
          - 9Вна математику с 5 до 7, информатику с 1 до 3, спецкурс по 
предпрофильной подготовке «Математические задачи с практическим 
содержанием». 

В классах углубленного изучения русского языка за счет вариативной 
части увеличено количество часов: 

- 8А, 8Г на историю с 2 до 3 часов, русский язык с 3 до 4, литературу с 
2 до 3 часов; введение спецкурсов «Изучаем Конституцию», «Основы 
финансовой грамотности» с целью повышения у учащихся правовой и 
финансовой  грамотности и спецкурсов «Решение сюжетных задач» и 
«Проценты на все случаи жизни» с целью подготовки к ГИА. 

-  9Б, 9Г на историю с 2 до 3 часов, русский язык с 3 до 4, 
обществознание с 1 до 2 часов, исходя из запросов учащихся и их родителей, 
введен спецкурс по предпрофильной подготовке «Тайна текста». 
         Два часа учебного предмета «Технология» в 9-х классах передаются в 
компонент образовательного учреждения для организации углубленного 
изучения отдельных предметов (1 час)  и предпрофильной подготовки (1 
час). 

В каждой образовательной области инвариантной части выделено 10 - 
15% учебного материала  регионально-краеведческой направленности 



 

наизучение соответствующих тем по предметам: литература, история России, 
география, биология в рамках федерального компонента содержания 
образования.  

При проведении занятий по иностранному языку (5-9 кл.), технологии 
(5-9 кл.), по информатике и ИКТ (5-9 кл.) осуществляется деление классов на 
две группы при наполняемости 25 и более человек для проведения 
практических занятий. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 
Положениео формах, периодичности и порядке текущегоконтроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, индивидуальном 
учете результатов освоения учащимися образовательных программ, а также 
хранении в архивах информации об этих результатах на бумажных и 
электронных носителяхМБОУ СОШ № 18 городаНевинномысска, 
утвержденного приказом № 210 от 30.12.2014 г.: 
 
Предмет Формы промежуточной аттестации 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 
Русский язык Контрольная работа(диктант, сочинение, изложение) 
Литература  Сочинение 
Математика Контрольная работа 
Информатика Контрольная работа 
История Контрольная работа 
Обществознание Контрольная работа 
Биология Контрольная работа 
География Контрольная работа, 
Химия - - - Контрольная работа 
Физика - - Контрольная работа 
Иностранный 
язык 

Контрольные работы по 4 видам деятельности (чтение, 
устная речь, аудирование, лексика и грамматика), 
творческие проекты 

Технология Творческий проект 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

У Ч Е Б Н Ы Й      П Л А Н 
МБОУ  СОШ  № 18 города Невинномысска 

на  2018– 2019  учебный  год 
общеобразовательные классы 

 
Предметные  

области 
Учебные предметы 5 

классы 
6 

классы 
7 

классы 
8Д 

класс 
9А 

класс 
Филология Русский язык 6 6 4 3 2 

Литература 3 2 2 2 3 
Родной язык      
Родная литература      
Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5 - - - 
Алгебра - - 3 3 3 
Геометрия - - 2 2 2 
Информатика и ИКТ 1 1 1 1 2 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 
Обществознание 1 1 1 1 1 
География 1 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 1 1 2 2 2 
Физика - - 2 2 2 
Химия - - - 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 - - 
ИЗО 1 1 1 1 - 
МХК - - - 1 1 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 
ОБЖ 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 1 1 
Предпрофильная 
подготовка (сетевое 
взаимодействие) 

    2 

ИТОГО 31 31 32 32 34 
 

Часть, формируемая образовательным учреждением 
Спецкурсы: 1 2 3 4 2 

«Тропинка к своему Я» 1/0 - - - - 
«Мир деятельности» 0/1 1 1   
«Занимательная ботаника» - 1 - - - 
«За страницами учебника математики» - - 1 - 1 
«Решение сюжетных задач» - - - 1/0 - 
«Проценты на все случаи жизни» - - - 0/1 - 
«Всемогущий и занимательный синтаксис» - - - 1 1 
«Введение в химию» - - 1 -  
«Психология общения» - - - 1 - 
«Изучаем Конституцию» - - - 1/0 - 
«Основы финансовой грамотности»    0/1  
ИТОГО 32 33 35 36 36 

 
 
 
 
 

 



 

У Ч Е Б Н Ы Й      П Л А Н 
МБОУ  СОШ  № 18 города Невинномысска 

на  2018– 2019  учебный  год 
кадетские  классы 

 
Предметные  

области 
Учебные предметы 5 

класс 
6Е 

класс 
7Е 

класс 
8Е 

класс 
9Д 

класс 
Федеральный компонент 

Филология Русский язык 6 6 4 3 2 
Литература 3 2 2 2 3 
Родной язык      
Родная литература      
Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5 - - - 
Алгебра - - 3 3 3 
Алгебра и начала анализа      
Геометрия - - 2 2 2 
Информатика и ИКТ 1 1 1 1 2 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 
Обществознание 1 1 1 1 1 
География 1 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 1 1 2 2 2 
Физика - - 2 2 2 
Астрономия - - - - - 
Химия - - - 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 - - 
ИЗО 1 1 1 - - 
МХК - - - 1 1 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 
ОБЖ 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 1 1 
ИТОГО 31 31 32 31 32 

 Компонент образовательного учреждения 
Спецкурсы: 1 2 3 5 4 

«Основы военной службы» (предпрофильная 
подготовка) 1 1 1 1 1 

«Военная история»   1 1 1 
«Занимательная ботаника» - 1 - - - 
«Решение сюжетных задач» - - - 1/0 - 
«Проценты на все случаи жизни» - - - 0/1 - 
«За страницами учебника математики» - - - - 1 
«Всемогущий и занимательный синтаксис» - - - 1 - 
«Основы правовых знаний» - - - 1 1 
«Изучаем Конституцию» - - 1 - - 
ИТОГО 32 33 35 36 36 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

У Ч Е Б Н Ы Й      П Л А Н 
МБОУ  СОШ  № 18 города Невинномысска 

на  2018 – 2019учебный  год 
классы углубленного изучения русского языка 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Предметные  
области 

Учебные 
предметы 

8А, 8Г 
классы 

 9Б, 9Г 
 классы 

Филология Русский язык  4 4 
Литература 3 3 
Родной язык   
Родная литература   
Иностранный язык 3 3 

Математика 
и информатика 

Алгебра 3 3 
Геометрия 2 2 
Информатика и 
ИКТ 1 2 

 
Общественно-
научные предметы 

История 3 3 
Обществознание 1 2 
География 2 2 

 
Естественно-
научные предметы 

Биология 2 2 
Физика 2 2 
Астрономия - - 
Химия 2 2 

Искусство МХК 1 1 
Физическая 
культура и ОБЖ 
 

Физическая 
культура 3 3 

ОБЖ 1 1 
 
Технология 

Технология 1 - 
Информационные 
технологии - - 

Спецкурсы: 2 1 
«Изучаем Конституцию» 1/0  
«Основы финансовой грамотности» 0/1  
«Решение сюжетных задач» 1/0  
«Проценты на все случаи жизни» 0/1  
Предпрофильная подготовка - «Тайна 
текста»  1 

ИТОГО 36 36 



 
У Ч Е Б Н Ы Й      П Л А Н 

МБОУ  СОШ  № 18 с  города Невинномысска 
на  2018– 2019 учебный  год 

классы углубленного изучения математики 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 8Б, 8В 
класс 

9В 
класс 

Филология Русский язык  3 3 
Литература 2 3 
Родной язык   
Родная литература   
Иностранный язык 3 3 

Математика 
и 
информатика 
 
 

Алгебра 5 5 
Геометрия 3 2 
Информатика и ИКТ 2 3 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 
Обществознание 1 1 
География 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 
 

Биология 2 2 
Физика 2 2 
Астрономия - - 
Химия 2 2 

Искусство 
 

МХК 1 1 

Физическая 
культура и 
ОБЖ 
 
 

Физическая культура 3 3 
ОБЖ 1 1 

Технология Технология  1 - 
Информационные 
технологии 

- - 

Элективные курсы: 1 1 
«Физика и человек» 1  
Предпрофильная подготовка -
«Математические задачи с 
практическим содержанием» 

 1 

ИТОГО 36 36 
 
 


